
【TRTA】東京リメディアルセラピーアカデミー　2023年1月-2024年1月　講習スケジュール　平日

 Ana = 解剖生理学  CPA = 姿勢評価 実務系科目 CL=臨床実習  Head=ヘッドマッサージ Swe=スウェディッシュ Deep=ディープティシュー Reflex=リフレクソロジー OR=症状別 ORLP:症状別

1月 月 火 水 木 金 土 日 2月 月 火 水 木 金 土 日

2023 2 3 4 5 6 7 8 2023 　 　 1 2 3 4 5

AM AM Business Business

PM PM Business Ethics

9 10 11 12 13 14 15 6 7 8 9 10 11 12

AM Swe基礎1 Swe基礎3/4 AM Head

PM Swe基礎2 Swe基礎3/4 PM Head

16 17 18 19 20 21 22 13 14 15 16 17 18 19

AM Deep基礎/上 Deep基礎/下 AM

PM Deep基礎/上 Deep基礎/下 PM

23 24 25 26 27 28 29 20 21 22 23 24 25 26

AM Swe応用1 Swe応用3 AM DVS DVS 

PM Swe応用2 Swe応用4 PM DVS DVS 

30 31 　 　 　 　 27 28 　

AM AM

PM PM

3月 月 火 水 木 金 土 日 4月 月 火 水 木 金 土 日

2023 　 　 1 2 3 4 5 2023 　 　 　 　 　 1 2

AM OR 1 OR 3 AM

PM OR 2 OR 4 PM

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

AM AM CL

PM PM CL

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

AM Reflex 1 Reflex 3 AM

PM Reflex 2 Reflex 4 PM

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

AM AM CL Swe基礎5/6

PM PM CL Swe基礎5/6

27 28 29 30 31 　 24 25 26 27 28 29 30

AM AM Deep応用 Deep応用

PM PM Deep応用 Deep応用



【TRTA】東京リメディアルセラピーアカデミー　2023年1月-2024年1月　講習スケジュール　平日

 Ana = 解剖生理学  CPA = 姿勢評価 実務系科目 CL=臨床実習  Head=ヘッドマッサージ Swe=スウェディッシュ Deep=ディープティシュー Reflex=リフレクソロジー OR=症状別 ORLP=ﾘﾝﾊﾟ

5月 月 火 水 木 金 土 日 6月 月 火 水 木 金 土 日

2023 1 2 3 4 5 6 7 2023 1 2 3 4

AM AM

PM PM

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

AM OR LP OR LP AM

PM OR LP OR LP PM

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

AM AM

PM PM

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

AM AM CL CPA Ⅰ-1

PM PM CL CPA Ⅰ-2

29 30 31 　 　 　 26 27 28 29 30 7月1日 7月2日

AM CL AM CL CPA Ⅰ-3

PM CL PM CL CPA Ⅰ-4

7月 月 火 水 木 金 土 日 8月 月 火 水 木 金 土 日

2023 3 4 5 6 7 8 9 2023 1 2 3 4 5 6

AM CPA Ⅱ-1 AM

PM CPA Ⅱ-2 PM

10 11 12 13 14 15 16 7 8 9 10 11 12 13

AM CPA Ⅱ-3 CL AM OR 5 OR 7

PM CPA Ⅱ-4 CL PM OR 6 OR 8

17 18 19 20 21 22 23 14 15 16 17 18 19 20

AM CPA Ⅱ-5 AM

PM CPA Ⅱ-6 PM

24 25 26 27 28 29 30 21 22 23 24 25 26 27

AM AM Ana 1

PM PM Ana 2

31 　 28 29 30 31 　 　

AM CL AM

PM CL PM



【TRTA】東京リメディアルセラピーアカデミー　2023年1月-2024年1月　講習スケジュール　平日

 Ana = 解剖生理学  CPA = 姿勢評価 実務系科目 CL=臨床実習  Head=ヘッドマッサージ Swe=スウェディッシュ Deep=ディープティシュー Reflex=リフレクソロジー OR=症状別 ORLP=ﾘﾝﾊﾟ

9月 月 火 水 木 金 土 日 10月 月 火 水 木 金 土 日

2023 　 　 　 　 1 2 3 2023 2 3 4 5 6 7 8

AM AM

PM PM

4 5 6 7 8 9 10 9 10 11 12 13 14 15

AM Ana 3 AM CL

PM Ana 4 PM CL

11 12 13 14 15 16 17 16 17 18 19 20 21 22

AM Ana 5 AM Ana 11 CL

PM Ana 6 PM Ana 12 CL

18 19 20 21 22 23 24 23 24 25 26 27 28 29

AM Comu Ana 7 AM CL

PM Comu Ana 8 PM CL

25 26 27 28 29 30 10月1日 30 31 　 　 　 　

AM Ana 9 AM

PM Ana 10 PM

11月 月 火 水 木 金 土 日 12月 月 火 水 木 金 土 日

2023 　 　 1 2 3 4 5 2023 　 　 　 　 1 2 3

AM AM

PM PM

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

AM AM CL

PM PM CL

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

AM CL AM CL

PM CL PM CL CL

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

AM Reflex 5 AM CL

PM Reflex 6 PM CL

27 28 29 30 　 25 26 27 28 29 30 31

AM CL Reflex 7 AM

PM CL Reflex 8 PM



【TRTA】東京リメディアルセラピーアカデミー　2023年1月-2024年1月　講習スケジュール　平日

 Ana = 解剖生理学  CPA = 姿勢評価 実務系科目 CL=臨床実習  Head=ヘッドマッサージ Swe=スウェディッシュ Deep=ディープティシュー Reflex=リフレクソロジー OR=症状別 ORLP=ﾘﾝﾊﾟ

1月 月 火 水 木 金 土 日 2月 月 火 水 木 金 土 日

2024 1 2 3 4 5 6 7 2024 1 2 3 4

AM AM

PM PM

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

AM CL AM

PM CL CL PM

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

AM AM

PM CL PM

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

AM CL AM

PM CL PM

29 30 31 　 　 　 26 27 28 29

AM S&H AM

PM Proced PM


